
ASSERTIVITEITS
TRAINING 

V O O R  I N S C H R I J V E N  M A I L  N A A R  I N F O @ P R A K T I J K E I G E N W I J S . B E

Praktijk Eigenwijs
Merksplassesteenweg 107
2310 Rijkevorsel
03 235 04 42/ info@praktijkeigenwijs.be

WAAR? 

WAT?
Groepssessies voor kinderen die hun sociale
vaardigheden en zelfvertrouwen willen
versterken. Op een speelse manier wordt er
geoefend op grenzen aangeven,
zelfvertrouwen opbouwen en omgaan met
lastige situaties. 

VOOR WIE? 
Kinderen van 9

tot 12 jaar

Ma 22/12: 15u - 16u30
Ma 29/12: 15u - 16u30
Za 3/01: 10u30 - 12u

(oudersessie)
Za 17/01: 10.30 - 12u
Za 31/01: 10.30 - 12u
Za 14/02: 10.30 - 12u
Za 28/02: 10.30 - 12u
Za 28/03: 10.30 - 12u

WANNEER?

Deadline inschrijven:
17 december 2025

KOSTPRIJS: 
de groepssessies zijn gratis en vallen onder
het ondersteunend groepsaanbod ELP

Hanne Geens: 
klinisch psycholoog

Tineke Van Den
Broeck: diëtiste en
leerkracht

Plaatsen zijn
beperkt: min 4 -
max 8

Inschrijven = alle
sessies meedoen

DOOR:


